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ZAPASOVY BULLETIN

CisLo JMEND DATUM NAROZENI VYSKA NARODNOST
Michal Svojanovsky 1. 7. 2001 200 cm 2/1 -
3 Trey Bonham 14. 4. 2002 180 cm 1 E
4 Joe Bryant jr. 5. 3. 2000 188 cm 1 =
5 Martin Nabélek 15. 6. 1998 177 cm 1 -
7 Adam Luke$ 1. 3. 2004 195 cm 172 -
9 Kamil Svrdlik 25. 11. 1986 205 cm 5 -
1 Filip Horvath 4. 6. 2007 189 cm 1/2
12 Marek Simonides 5. 4. 2006 200 cm 4
13 Ryan Moffatt 26. 5. 2000 201 cm 4/3 =
14 Vladimir Vondra 28. 6. 2002 208 cm 3/4 -
17 Petr Stovicek 24.7. 2004 202 cm 4 i
21 Lubo$ Kovar 10. 1. 2000 204 cm 4/5 -
23 Zed Key 4. 4. 2002 205 cm 5 =
24 Matéj Kolik 27.1. 2007 193 cm 3 -
98 Jakub T&ma 9. 9. 1998 193 cm 1 -

REALIZACNI TYM

Jan Sotnar
trenér

Jan Dvoracek
asistent

Jan Moucha
asistent

Marek Sehnal
kondi¢ni trenér

Dominik Dosoudil
masér
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SOUPISKA NH OSTRAVA

CiSLO  JMENO POST DATUM NAROZENi VYSKA
3 Lynn Terence Greer 2002 186 cm
7 Dominik Heinzl 5 1995 198 cm
9 Matej Koza 2008 190 cm
10 Matéj Snopek 2 2000 194 cm
n Adam Ciz 1 1991 192 cm
14 Samuel Dennis Godwin 2001 206 cm
19 Mikulag Cank 1 2006 187 cm
20 Michal Svoboda 3 1999 194 cm
22 Pavel Novak 3 2002 196 cm
23 Lukas Palyza 3 1989 202 cm
24 Keenon Cole 2000 197 cm
25 Elias Cato 2001 204 cm
53 Adam Ivanek 4 2004 202 cm
77 Matyas Jan( 3 2002 193 cm

Trenér: Adam Choleva | Asistent: Norbert Kalabigka

UZAVREME KONCICI KALENDARNI ROK 2025
DOMACI VYHROU? V CESTE NAM STOJI OSTRAVA

Dlouhou vit&znou $raru Beksy
v sobotu nekompromisné ukonci-
lo Brno. Primy stfet o druhé misto
kontrolovalo od zac¢atku do konce
a z Pardubic si odvezlo presvéd-
¢ivou vyhru o 13 bodt. ,Po takové
facce, jakou jsme dostali v sobo-
tu, se ted nemdzeme ani tak za-
byvat Ostravou, jako spis nami,”
uvedl rozehrava¢ Martin Nabélek
pred dnesSnim zavére¢nym za-
pasem roku. ,Bud’ se vzchopi-
me, nebo trajektorie pUjde jesté
dold, coZ rozhodné nikdo z nds
nechce!” zdlraznil. ,NejdFive se
musime zamyslet sami nad se-
bou a urcité véci zménit.”
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Co predevsim? ,Musime zase na-
jit néjaké flow v Utoku, coZ ale
vychdzi z obrany. Tam musime
pFidat. Stdvalo se ndm, Ze jsme
udélali chybu a tu jsme si pre-
nesli do dalsiho Gtoku. Jde o to,
nemit svdzané ruce.” Nova hut
v domaci povano¢ni prestrelce

udolala Usti n. L. 100:97 a vy-
lepsila svoji bilanci na 6 vyher
a 12 porazek. Jejim bodovym
lidrem je Michal Svoboda (15,9
bodu, trojky 42,5 % - 52/120),
nasledovan dalsimi dvoucifer-
nymi pfrispévateli Keenonem
Colem (14,9) a Lynnem Greerem

(14,2). ,Co se tyce Ostravy, vime,
Ze maji nebezpecné strelce,
nebezpecné zahrani¢ni hrdce.
Nerekl bych ale, Ze hraji néjak
uplné jinak nez ostatni tymy
v lize, takZe opakuji: tenhle zd-
pas bude hlavné o nds,” doplnil
Martin Nabélek.

STAHNI SI MOBILNI APLIKACI BK PARDUBICE

« NAKUP VSTUPENEK A PERMANENTEK
- KLUBOVE NOVINKY A VYSLEDKY
« KALENDAR ZAPASU A JESTE MNOHEM ViC

#_ Download on the
' App Store

 MUSIME PREDVEST DIAMETRALNE ODLISNY
UVKON,“ DORAZNUJE TRENER JAN SOTNAR

Co bude po sobotni lekci s Br-
nem kli¢ové pro vykon nase-
ho tymu?

Oproti sobotnimu utkani musi
byt nas vykon diametralné od-
lisny. Brno nas ani tak nepo-
razilo — spiS jsme se porazili
sami. Byla to nase druha do-
maci porazka v sezoné a roz-
hodné si nechceme pfipsat
dalsi. Potfebujeme zlepsit kon-
centraci, disciplinu a vratit se
k tomu, abychom délali jedno-
duché véci spravne.

V éem vidite hlavni rozdily
mezi Ostravou a nasim pred-
chozim soupefem?

Ostrava je nevyzpytatelny tym,
ktery ma podle mé velmi kva-
litni kadr. Disponuje vybornymi
zahrani¢nimi hraci a zaroven
mé& zkugenou ¢eskou osu. Ceka
nas Uplné jiny soupef nez Brno,
které je mladym tymem a opi-
ra se o dobrou obranu. Ostrava
naopak vice spoléha na indivi-
dualni talent. Kazdy tym je jinak
nebezpecny a pokud bychom
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podali stejny vykon jako v sobo-
tu, budeme mit znovu problémy.

Jak jste se pripravovali na
dalsi utkani po nevydareném
sobotnim zapase?

Sobotni zapas jsme si detailné
rozebrali. Absolvovali jsme ty-
mové i individualni videoana-
lyzy a mluvili jsme s nékterymi
hraci, kterym utkani nevyslo
podle ptedstav. Snazili jsme

se najit dlvody, pro¢ tomu tak
bylo. V prvni fadé je to o nasta-
veni hlavy — musime byt kon-
centrovanéjsi, disciplinovanéjsi
a od prvni minuty hrat s maxi-
malni zodpovédnosti.

PREDCHOZI UTKANI V MAXA NBL EXEERSI

18. KOLO
ZAKLADNI CASTI
27. 12. 2025:

BK KVIS

PARDUBICE

VS.

64:77
(15:24, 17116, 15:25, 17:13)

BODY BEKSY: Key 19, Bryant 17, Kovar 9, Tima 7, Bonham 5, Luke$ 3, Moffatt 2, Svrdlik 2

18. KOLO
ZAKLADNI CASTI
27. 12. 2025:

vs AR 100:97
’ SLUNETA (23:31, 28:24, 28:16, 21:26)

BODY OSTRAVY: Svoboda 37, Palyza 18, Godwin 13, Cank 13, Cole 10, Ciz 3, Greer 2, Heinzl 2,

Snopek 2

PREDCHOZi VZAJEMNE UTKANI V MAXA NBL

8. KOLO
ZAKLADNI CASTI
29. 10. 2025:

VS.

PARDUBICE

BK KVIS

100:87
(22:24, 20:26, 26:20, 32:17)

BODY OSTRAVY: Cole 36 (+13 d.), Svoboda 21, Greer 15, Cank 11, Snopek 6, Palyza 5, Heinzl 4,

Ciz 2

BODY BEKSY: Bryant 21, Bonham 17, Key 12, Kovaf 9, Moffatt 9, Luke$ 6, Nabélek 5, Svrdlik 4,

Tama 4

DALSI DOMACI UTKANI BEKSY V MAXA NBL  EERERST

21. kolo zakladni &asti:

SRSNI

BK KVIS

PARDUBICE

EXSA
BSESS\BN

SOBOTA 10. 1. 2026 | 15:30 | SPORTOVNi HALA DASICKA
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TABULKA MAXANBL EERFSTI

PORADI  TVM P SKORE USPESNOST
1 ERA Basketball Nymburk 18 17 1 1789:1.410 944
2 PUMPA Basket Brno 16 12 4 1417:1.305 75.0
3 BK KVIS Pardubice 17 12 5 1563:1.378 70,6
4 BK ARMEX ENERGY Décin 18 12 6 14711471 66,7
5 Srsni Photomate Pisek 18 n 7 1608:1.585 61]
6 BK Opava 17 10 7 15611439 58,8
7 SLUNETA Ust{ nad Labem 18 8 10 1550:1535 444
8 NH Ostrava 18 6 12 15711.630 333
9 BK Olomoucko 18 6 12 1346:1.491 333
10 USK Praha 17 4 13 1349:1510 235
ll BK GAPA Hradec Kralove 16 3 13 1174:1.432 18,8
12 SK Slavia Praha 17 3 14 1362:1575 176
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